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Period 
Verksamhetsåret 2025-01-01 – 2025-12-31. 

Styrelsens funktioner 
Ordförande: Christina Wikberger 

Sekreterare: Catharina Lindwall 

Kassör: Monica Dellgar 

Ledamot: Jenny Göransson 

Ledamot: Agneta Ekström 

Ledamot och ungdomsrepresentant: Alice Ekman 

Suppleant: Monica Waara 

Suppleant och ungdomsrepresentant: Liv Totschnig 

Revisor 

Ami Eriksson 

Valberedning 

Kristina Parma 

Susanne Rylander 

Medlemmar 
Antal medlemmar var i slutet av 2025 var 88 stycken. Av dessa är 80 kvinnor och 8 män.  

Mötesverksamhet 
Styrelsen har hållit 4 styrelsemöten; 9 mars (konstituerande), 5 maj, 15 september samt 23 

november.  

Styrelsens arbete 
Ett extra årsmöte hölls för Eyja den 10 mars med anledning av beslut på årsmötet om för-

ändring av stadgar. 

 

En stor del av styrelsens arbete under 2025 har varit utbildning och anpassning till de nya sy-

stem som införs av SIF. Verksamhetssystemet Idrott Online ersätts av Idrottsarenan den sista 

februari 2026. Tävlingssystemet IndTA ersätts av SportTA från och med den 1 januari 2026. 

Vi har även anslutit Eyja till ett nytt betalsystem, Quickly, som kommer vara kopplat till 

SportTA. Styrelsens arbete kommer även under 2026 att behöva fokusera på införandet av 

de nya systemen. Ordförande har medverkat i workshops om SIF:s hållbarhetsprojekt och i 

framtagandet av Svenska Islandshästförbundet Hållbarhetsstrategi 2035 den 6 och 20 maj.  
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Ordförande och suppleant/ungdomsrepresentant deltog på SIF:s riksmöte (årsmöte) som 

föreningens valda representanter den 6 april. Ordförande har även deltagit i det nätverk som 

finns för inom SIF för ordföranden och i ordförandekonferenser den 13 mars, 21 augusti, 29 

oktober. På ordförandekonferensen i samband med SIF:s höstmötet 29 november represen-

terades Eyja av ordförande och kassör. Hela Eyjas styrelse deltog på höstmötet den 29 no-

vember.  

 

Eyjas ordförande har gått en första utbildning i de nya systemen SportTA och kassör har del-

tagit i möte för att förbereda inför övergång mellan Idrott Online och Idrottsarenan. Utbild-

ningar i systemen fortsätter under 2026. 

 

Liksom tidigare år har styrelsen ansökt om bidrag för ungdomsverksamhet från Värmdö 

kommun. Bidraget har använts till aktiviteter för barn och ungdomar som rosettävling och 

festistölt. Eyja har sökt bidrag från SIF/RF för rosettävling för barn och unga och den nya täv-

lingsformen gaedingalist (s.k återstartstöd från RF). Föreningen har även sökt och erhållit bi-

drag för att delta på Forum 65+ och för deltagande på ordförandekonferens i samband med 

höstmötet. Två av Eyjas ryttare var nominerade till årets GK- respektive GDY-ryttare. 

 

Eyja har sponsrat sina medlemmar som har deltagit på SM (Sport och GK). Föreningen repre-

senterades av fyra deltagare på sport-SM i Margretehof (en senior, två young riders och en 

65+) och fyra deltagare på GSM (en senior, en young rider och två barn). Två medlemmar 

från Eyja arbetade som funktionärer på Sport-SM i Romme.  

 

Två medlemmar från Eyja var med på SIF Forum 65+, som hölls i Nacka 14-15 februari.  

Det var fokus på olika utbildningsprogram och kostnadsfria digitala utbildningar som finns på 

RF:s hemsida samt projektstöd som finns att söka för målgruppen. Grupparbeten genomför-

des med diskussion kring hur man får idrotten till för alla, oavsett ålder och ambitionsnivå.  

Slutsatsen blev att Eyja har för få medlemmar i målgruppen för att ha speciella aktiviteter 

enbart för 65+. Vi ska däremot eftersträva att ha aktiviteter som passar alla, oavsett ålder. 

 

Eyja har under året kommunicerat med medlemmar genom inlägg på föreningens facebook-

sida, instagram och med nyhetsbrev som skickas ut till medlemmar genom Idrott Online. 

Medlemsaktiviteter 
Eyja har arrangerat många uppskattade aktiviteter under året: 

 

• Föreläsning om Ekvint metabolt syndrom (EMS) av Alma Kozma (i samband med års-

möte). 

• Föreläsning om sårvård av Nina Egeland Salame. 

• Festisritt och bubbeltölt. 
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• Tävlingsträning på Rickebasta för Jenny Göransson. 

• Säker häst - Ulla-Carin Carlsson Lindkvist. 

• Gaedingalist – föreläsning & tävling med Åsa Nevander. 

• Rosett-tävling för barn och ungdomar. 

• Sweden International Horse Show, islandshästar - medlemsaktivitet till reducerat pris  

• Sverigeritten – Eyja hamnade på 5:e plats bland Sveriges alla föreningar och det var 

20 Eyja-medlemmar som deltog. 

• 50-årsutmaningen – Eyja hamnade på 2:a plats. Eyja hade anmält 26 utmaningar, 

bara två utmaningar färre än Dyggur, som vann.  

 

Föreningen har inte rapporterat LOK-stöd under 2025. 

Ekonomi 
 

Resultaträkning 2025 

 

 

Intäkter  

Medlemsavgifter 8 717kr 

Övriga intäkter 48 200kr 

Summa intäkter 56 917kr 

Kostnader  

Verksamhetskostnader -66 968kr 

Ränteintäkt 342kr 

Summa kostnader 66 626kr 

Resultat -9 709kr 

  

Balansräkning 2025 

 

 

Kassa och bank 35 587kr 

Eget kapital  

Fritt Eget kapital 15 370kr 

Ändamålsbestämda medel  10 050kr 

Summa Eget kapital 25 420kr 

Leverantörsskuld 8 912kr 

Förutbetald medlemsavgift 1 255kr 

Summa 10 167kr 

 

 

 


